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Un GRAN COMIIENZO para cada niño en Van Buren County:  seguro, sano y listo para tener éxito en la escuela y en la vida. 

¿Buscas cuidado de niños? 

Si buscas cuidado de niños u opcio-
nes preescolares, vea 

www.greatstarttoquality.org  

El Club de Libro en el 

Cumpleaños 

Los niños pueden recibir un libro GRATIS en 
la biblioteca durante el mes de su  
cumpleaños!  Regístrate para el Club de 
Libro en su Cumpleaños al 
greatstart-vanburen.org/Contact-Us. 

 
Se le mandará  una tarjeta a tu hijo en el mes de su  
cumpleaños deseándole un feliz cumpleaños y recordán-
dole que puede recoger su libro de la biblioteca.   
 
*Se puede recoger el libro de cualquier biblioteca en  
Van Buren County si presentas tu tarjeta de la biblioteca. 

Chequeo de Desarrollo  
para tu hijo GRATIS  

Tus respuestas mostrará n los fuertes de tu hijo y las area 
en en cuales le falten ayuda o mas practica. 
Disponible en Internet haz clic en el enlace 

ASQ 
Al www.greatstart-vanburen.org 

 
* Confidencial 
* Recibe actividades tque puedes hacer 
con tu hijo 
* Reconoce qué  esperar de tu hijo 
 
Mientras mas temprano busca ayuda para 
un retraso en el desarrollo o una necesidad 
especial, mejor el ïxito para el bienestar de 

tu hijo a lorgo plazo .  
La intervenci·n temprana es clave.  

La Resistencia de los Padres  
Tu vida no se define por tus experiencias, sino como  
respondes y creces. Los padres resilientes mantienen una 
actitud positiva, resuelven problemas con creatividad y  to-
man los contratiempos con calma. 

Como desarrollar flexibilidad y fortaleza interior: 

 ̈Que te redean las personas que te hacen sentir  
seguro/segura. 

 ̈áHaz una άcitaέ contigo misma! 

 ̈Se sano/sana y haz ejercicio regularmente. 

 ̈Identifícate como un sobreviviente.  

 ̈Planifique con anticipación y adaptarse al cambio  

Aprende mas al www.cdc.gov/milestonetracker 

áGracias a todos que nos acompa¶aron  
en aprender y crecer en 2017! 

Vea la pagina de; calendario para futu-
ros eventos o b¼scanos en Facebook: 
www.facebook.com/vanburengreatstart  

http://www.greatstart-vanburen.org/

